
 

Wir wünschen gutes Gelingen! 
 

 
 

Hinterklam 8, 5133 Gilgenberg a. W., +43 676 848 311 612  

Salbei Nudeln 

 
 

 
 
 

 

Personen 
4 
 

 

Zubereitungszeit 
ca. 30 Minuten 
 

 

ZUTATEN 
 
500 g         Nudeln 
1 Bund      Salbei 
2 EL            Butter 
                     Olivenöl 
4 EL            Parmesan 
4 Stk.         Knoblauchzehen 
                     Chili 
                     PfePer 
                     Salz 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REZEPT 
 
• Den Salbei waschen, trocknen und die Blätter abzupfen. 

Knoblauch schälen und klein würfeln.  
Die Pasta laut Packungsanleitung in einem Topf mit 
Salzwasser al dente kochen. 
 

• Das Olivenöl zusammen mit der Butter erhitzen. Sobald 
die Butter leicht bräunt, den Salbei zusammen mit dem 
Knoblauch zugeben. Die Hitze reduzkeren und das Ganze 
einige Minuten schmoren lassen. 

 
• Die Pasta abgießen, abtropfen lassen und in die Pfanne 

zum Salbei geben. Die Pasta gut darin schwenken, salzen 
und pfePern und mit Chili würzen.  
Das Gericht auf Tellern anrichten und mit Parmesan 
bestreut servieren. 

 


